Sara Ubbiali

Terapista della Neuro e Psicomotricita dell’Eta
Evolutiva

ESPERIENZA

ASST RHODENSE, Polo territoriale di Paderno, Limbiate e Bollate (Ml)
- Tnpee
Novembre 2022 - PRESENTE

e Progetto PERVINCA: Per una Visione Inclusiva e Continuativa
dell’Autismo. Percorso breve di presa in carico neuropsicomotoria post
diagnosi.

Fondazione Don Carlo Gnocchi, Centro Peppino Vismara (Ml) - Thpee
Novembre 2021 - PRESENTE
e Trattamenti riabilitativi neuropsicomotori individuali

Fondazione Don Carlo Gnocchi, Centro Villa Ronzoni (MB) - Thpee
Marzo 2021 - Novembre 2021
e Trattamenti riabilitativi neuropsicomotori individuali

Studio Impronta psicomotricita, Palazzolo Milanese (Ml) - Thpee
Ottobre 2018 - Dicembre 2021
e Valutazioni neuropsicomotorie
e Trattamenti riabilitativi neuropsicomotori individuali e di gruppo
e Progetti psicomotori educativi nelle scuole dell'infanzia
e Terapie neuropsicomotorie domiciliari

Cooperativa duepuntiacapo, Paderno Dugnano (Ml) - Educatrice
scolastica
Settembre 2020 - Novembre 2021

e Interventi educativi per bambini con disabilita motoria e intellettiva
nella scuola dell'infanzia

Cooperativa Imparole, Cernusco sul Naviglio (Ml) - Thpee
Novembre 2018 - Luglio 2021

Valutazioni neuropsicomotorie
Trattamenti riabilitativi neuropsicomotori individuali e di gruppo
Progetti psicomotori educativi nelle scuole dell’infanzia e primarie
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e Terapie neuropsicomotorie domiciliari



Centro Studi Polifunzionale Sapienza, San Giuliano Milanese (M) -
Thpee
Luglio 2018 - Settembre 2019

e \alutazioni neuropsicomotorie

e Trattamenti riabilitativi neuropsicomotori individuali

A.S.D. Gyminsieme, Palazzolo Milanese (MI) - Thpee
Marzo 2019 - Maggio 2019

e Progetto di psicomotricita educativa mamma-bambino peri 2 e 3 anni.

Polisportiva Domani, Paderno Dugnano (MI) - Psicomotricista
Settembre 2017 - Giugno 2020

e Corsi di psicomotricita educativa (3-6 anni) @ mamma-bambino (2-3 anni)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Corso di perfezionamento Metodo SaM (Sense and Mind) Livello Base
e Avanzato, Universita Cattolica di Milano.

Marzo 2022 - Dicembre 2022

Le funzioni esecutive in eta evolutiva: un training integrato
utilizzando il programma FEREA, Centro per I’Eta Evolutiva.
Settembre 2021

DIR 101: introduzione al metodo DIR e DIRFloortime, DIRimé Italia.
Marzo 2021

PAS BASIC livello 2, Mediation A.R.R.C.A. s.r.l.
Ottobre 2020 - Novembre 2020

La valutazione dello sviluppo nella prima infanzia: le scale Griffiths I,
Hogrefe.

Novembre 2019

PAS BASIC livello 1, Mediation A.R.C.C.A. s.r..l.
Febbraio 2019 - Marzo 2019

Funzioni esecutive in eta evolutiva, Centro per I’Eta Evolutiva.
Ottobre 2018 - Novembre 2018



Laurea in Terapia della Neuro e Psicomotricita dell’Eta Evolutiva,
Universita degli Studi di Milano.
20 Aprile 2018

Diploma di maturita classica, Liceo Classico Omero.
Giugno 2014
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